
 

EPSDT - Medicaid para niños de NM 
 

¿Qué es EPSDT? 

Los servicios de Detección, Diagnóstico y 

Tratamiento Temprano y Periódico 

(EPSDT) son los servicios disponibles para 

niños menores de 21 años que están 

cubiertos por Centennial Care o que tienen 

Direct Medicaid (pago por servicio). 

Servicios EPSDT 

Los servicios EPSDT incluyen revisiones 

preventivas, pruebas de diagnóstico, 

terapias, servicios de atención para 

personas, coordinación de la atención y 

una gama de servicios de salud mental. 

Los niños que reciben servicios por medio 

de un programa de exención también 

recibirán servicios de EPSDT. 

 

 

 

Acceso a los servicios 

Los servicios de EPSDT se prestan por 

medio de Centennial Care MCO del niño o 

de Pago por Servicio (FFS). La mayoría de 

los beneficiarios debe seleccionar o se les 

debe asignar una Organización de atención 

administrada (Managed Care Organization, 

MCO) de Centennial Care. Los miembros 

de Centennial Care reciben una Evaluación 

de riesgos médicos (HRA) inicial para 

determinar el nivel de coordinación de la 

atención necesaria. Un médico/PCP debe 

pedir los servicios de EPSDT, que deben 

ser médicamente necesarios. 

Relevo y atención personal 

Los servicios de relevo están disponibles 

por medio de los programas de exención 

pero no por medio de EPSDT o MCO. Los 

servicios de relevo tienen como objetivo 

principal aliviar al cuidador del niño y, por lo 

tanto, no están cubiertos por EPSDT. La 

atención personal está cubierta porque se 

centra en las necesidades del niño y no 

pretende aliviar al cuidador. Un médico/PCP 

debe recetar la atención personal como 

médicamente necesaria. 

 

Recordatorios importantes 

Para los niños en un programa de exención, 

todos los servicios de atención médica en 

casa los presta EPSDT por medio de MCO 

o FFS. Estos servicios no se pagan por 

medio de los programas de exención. La 

familia o el médico/PCP del niño puede 

pedir la coordinación de atención de MCO. 

Recursos útiles 

Enlace para nativos americanos 

505.470.2731 

Blue Cross Blue Shield of NM 

866.689.1523 

Presbyterian Health Plan, Inc. 

888.977.2333 

Western Sky Community Care 

844.543.8996 
 

 

Para obtener más información comuníquese con la Red de información de UNM DDC. 

HSC-Infonet@salud.unm.edu • 505.272.8549 
 

 

Este proyecto fue financiado en parte con las subvenciones N.° 1901NMSCDD-01 y 2001NMSCDD-01 de la Administración para la Vida Comunitaria del Departamento de Salud y 
Servicios Humanos (Department of Health and Human Services, Washington) de EE. UU., Washington, D.C. 20201. Se anima a los beneficiarios que emprendan proyectos con el 

patrocinio del gobierno a que expresen libremente sus resultados y conclusiones. Por lo tanto, los puntos de vista u opiniones no representan necesariamente la política oficial de ACL. 
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