
New and Expecting 
Families What Are Home 

Visiting Programs?
Home Visiting programs provide services with 
trained professionals for families who are 
expecting, or who have children who have not 
entered kindergarten. 

Why Are Home 
Visitors Important? 
Nurturing parent-infant/toddler 
interactions are critical to the developing 
child in all areas of growth.

Who is Eligible? 

Most programs serve expectant parents through early 
childhood. Eligibility requirements vary from one program 
to the next. 

How to Enroll in a 
Home Visiting 
Program:

Expectant mothers or families 
can either enroll themselves or  

Remember:  
Home Visiting programs are free 
and voluntary.  
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Home Visiting Basics: 
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of Health and Human Services, Washington, D.C. 20201. Grantees undertaking projects with government sponsorship are encouraged to express freely their 
findings and conclusions. Points of view or opinions do not, therefore, necessarily represent official ACL policy.

They also support parents and families to 
facilitate a healthier pregnancy and 
understand their role as their child’s most 
important teacher.

Most programs provide services for all families, including 
teen parents, grandparents raising an infant, adoptive 
parents, or family/court-arranged placement. 

Home Visiting programs serve parents 
and families around the state of New 
Mexico. 
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A positive early experience leads to greater 
success during the school years. What a child 
experiences in their first years of life make a big 
difference in how their brain will develop and how 
they will interact with the world throughout their life.  

be referred by another family member, friend, 
or professional to a Home Visiting program. 

To connect with a free home visiting program in 
your area, contact New Mexico Kids Resource 
and Referral at search.newmexicokids.org or call 
800.691.9067.
 
To learn more about New Mexico’s Early 
Childhood Education and Care Department’s 
Home Visiting Program, please visit 
www.nmececd.org/home-visiting.

Home Visiting staff visit families in 
their homes or an alternative 
location to connect families with 
community resources. 

Questions? Call the UNM CDD Information Specialist Phoneline! 505.272.8549

https://search.newmexicokids.org/
https://www.nmececd.org/home-visiting/


New and Expecting 
Families Statewide

Home Visiting 
Resources
pulltogether.org/homevisitingNew Mexico Kids

Resource & Referral 
For referrals to Home Visiting and 
Childcare Providers, call 800.691.9067 
or visit newmexicokids.org.

New Mexico Home 
Visiting Agencies by 
County

pulltogether.org/homevisiting/find-a-
homevisiting-program-1

Home Visiting Video 
& Free App with 
Health information

unmhealth.org/servi
ces/development-
disabilities/program
s/early-childhood-
programs/echfs/nur
se-family-
partnership.html UNM ECLN Home 

Visiting Program

To find professional 
resources for home 
visiting programs, please 
visit UNM CDD’s ECLN 
Home Visiting Program 
page at 
cdd.health.unm.edu/ecln/
home-visiting-training.
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10www.nursefamilypartnership.org/locations/ne
w-mexico

text4baby.org

Questions? Call the UNM CDD Information Specialist Phoneline! 505.272.8549

http://pulltogether.org/homevisiting
http://newmexicokids.org/
http://pulltogether.org/homevisiting/find-a-homevisiting-program-1
https://unmhealth.org/services/development-disabilities/programs/early-childhood-programs/echfs/nurse-family-partnership.html
https://cdd.health.unm.edu/ecln/home-visiting-training/
https://www.nursefamilypartnership.org/locations/new-mexico/
http://text4baby.org/


 

¿Tiene preguntas? Llame a la línea telefónica de información especializada de UNM CDD. 505.272.8549 
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Departamento de Salud y Servicios Humanos (Department of Health and Human Services, Washington) de EE. UU., Washington, D.C. 20201. Se anima a los 
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Conceptos básicos de 
las visitas a domicilio 

 

Familias nuevas 
y futuras 
 

¿Por qué son importantes 
los visitantes a domicilio? 
 
Las interacciones enriquecedoras entre 
padre/madre-bebés/niños pequeños son 
fundamentales para el desarrollo del niño en 
todas las áreas de crecimiento. 
 
Una experiencia positiva temprana da lugar a mayor 
éxito durante los años escolares. Lo que un niño 
experimenta en sus primeros años de vida marca una 
gran diferencia en cómo se desarrollará su cerebro 
y cómo interactuará con el mundo durante su vida. 
 
 
 
 
 
 

Cómo inscribirse en 
un programa de 
visitas a domicilio: 
 
Las futuras madres o las familias 
pueden inscribirse ellas mismas o 
pueden ser remitidas por otro familiar, 
amigo o profesional a un programa de 
visitas a domicilio. 
 
Para conectarse con un programa de visitas a domicilio gratuito 
en su área, comuníquese con Recursos y remisiones de New 
Mexico Kids en search.newmexicokids.org o llame al 
800.691.9067. 
 
Para obtener más información sobre el Programa de visitas a 
domicilio del Departamento de Educación y Cuidado en la 
Primera Infancia (Early Childhood Education and Care 
Department) de Nuevo México visite  
www.nmececd.org/home-visiting. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
¿Qué son los 
programas de visitas a 
domicilio? 

 
Los programas de visitas a domicilio prestan servicios 
con profesionales capacitados para familias que están 
esperando un bebé o que tienen niños que no han 
entrado al kindergarten. 
 
También ayudan a los padres y a las familias 
a facilitar un embarazo más saludable y a 
comprender su papel como el maestro más 
importante de su hijo. 
 

El personal de visitas a domicilio visita 
a las familias en sus casas o en un lugar 
alternativo para conectar a las familias con 
los recursos de la comunidad. 

 
 

¿Quién es elegible? 
 
 
La mayoría de los programas atienden a futuros padres hasta la 
primera infancia. Los requisitos de elegibilidad varían entre un 
programa y otro. 
 
La mayoría de los programas prestan servicios a todas las 
familias, incluyendo a los padres adolescentes, los abuelos que 
crían a un bebé, los padres adoptivos o la colocación familiar/por 
orden judicial. 
 
 
 
 
 
 
 

Recuerde: 
 

Los programas de Visitas a domicilio 
son gratuitos y voluntarios. 
 

Los programas de visitas a domicilio prestan 
servicio a padres y familias en todo el estado 
de Nuevo México. 

 
 
 

https://www.nmececd.org/home-visiting
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Conceptos básicos de 
las visitas a domicilio 

 

Familias nuevas 
y futuras 

 

Recursos y remisiones 
de New Mexico Kids 
 
Para remisiones a proveedores de visitas a 
domicilio y cuidado infantil, llame al 
800.691.9067 o visite newmexicokids.org. 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Video de visitas 
a domicilio y App 
gratuita con 
información 
médica 
 
unmhealth.org/services/develop
ment-disabilities/programs/ 
early-childhood-
programs/echfs/nurse-family-
partnership.html 
 
 
www.nursefamilypartnership.org/locations/new-
mexico 
 
text4baby.org 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Recursos sobre visitas 
a domicilio en todo el 
estado 

 
pulltogether.org/homevisiting 

 
 
 
 
 
 

Agencias de visitas a 
domicilio de Nuevo México 
por condado 

 
pulltogether.org/homevisiting/find-a-homevisiting-
program-1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programa de visitas a 
domicilio de ECLN de 
UNM 

 
Para encontrar recursos 
profesionales para programas de 
visitas a domicilio visite la página del 
Programa de visitas a domicilio de 
ECLN de UNM CDD en 
cdd.health.unm.edu/ecln/ home-
visiting-training. 
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