
If you need help or have any questions please contact the 
 UNM CDD Information Network: 505.272.8549 / cdd.health.unm.edu/infonet/

What is covered under Supports Waiver?

Once the eligibility criteria is met, the individual will have Medicaid coverage. 

This eligibility is based on the income of the individual, not the household. 
The Supports Waiver also provides $10,000 per year per participant that 

can be used for services and supports that are related to the qualifying 

disability or condition.

New Mexico Supports Waiver

What is Supports Waiver?

Supports Waiver is an option for individuals who are on the DD Waiver wait list. 

Individuals who are on the wait list will receive a letter of interest, called an offer, 

from DDSD. The number of offers made are based on funding. Individuals on the 

wait list will keep their spot on the wait list for the DD or Mi Via Waiver. If a child is 

on the wait list in pend status, they are not eligible for the supports waiver.

Is this a good choice?

If a person is already receiving services through State General Funds or 

Community Benefits through Medicaid, then they must make a choice 

between the current services and the Supports Waiver.  They cannot keep 

both.  

How do I get started?

If the participant or guardian accepts the offer to the Supports Waiver they 

will need to choose an agency that will provide the individual with a 

Community Supports Coordinator (CSC).  The agencies will be listed on the 

freedom of choice form.  The CSC will guide you through the process of 

obtaining services.  
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Llame si tiene alguna pregunta. Programa de exención de apoyo del Centro 
para el Desarrollo y la Discapacidad de UNM 505.401.9328

¿Qué cubre la exención de apoyo?

Una vez se cumplan los criterios de elegibilidad, la persona tendrá cobertura de 

Medicaid. Esta elegibilidad se basa en los ingresos de la persona, no del grupo
familiar. La Exención de apoyo también proporciona $10,000 por año por 

participante que se pueden usar para servicios y apoyos relacionados con la 

discapacidad o condición calificada.

Exención de apoyo de Nuevo México

¿Qué es la exención de apoyo?

Es una opción para las personas en la exoneración por DD. Algunas (no todas)

las personas en la lista de espera recibirán una “oferta” de DDSD. Los que están en

la lista de espera mantendrán su lugar en las listas de espera para la exoneraciones

por DD y Mi Via. Los niños en estado “pendiente” no son elegibles para la

exoneración de apoyo.

¿Es esta una buena elección?

Si ya está recibiendo servicios por medio de los Fondos Generales del

Estado o beneficios de la comunidad por medio de MCO, debe elegir entre 

los servicios actuales y la exoneración de apoyo.

¿Cómo empiezo?
Si acepta la oferta a la exoneración de apoyo, necesito elegir una agencia

que le dará un coordinador de apoyos de la comunidad.  Las agencias se 

enumerarán en el formulario de libertad de elección. El Coordinador lo 

guiará a través del proceso de obtención de servicios.
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